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EDITORIAL

O Agrupamento, que tem um plano anual de atividades multifacetsd
de poder proporcionar aos seus alunos uma aprendizagem ativa. Por ig
gundo periodo, ocorreram muitas atividades marcantes que dinamizaram
nidade.

Mais uma vez, os professores dos diversos departamentos disciplin
ram os seus alunos em concursos, palestras, sessdes de esclareciment
visitas de estudo, ateliers de escrita criativa, partilha de leituras, dramatiz

tros com contadores de histérias. E assim, 0s varios espacos da nossa

didatica, revelam udimensao humareescrita e a leitura despertam vontg
talentos ocultos. Talvez pareca poesia, mas este € o verdadeiro espirito ¢
gue se pauta por uma ideologia sergiana:

A(é) o aluno deve ir e s econtinuidap

de perfeita entre a aula e a vida

Professora Virginia Ca

munham a envolvéncia de alunos e professores; as visitas de estudo, al¢
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"Nao basta conquistar a sabedoria, € precHad us&icero
A condicdo feminina na Grécia Antiga: Mulheres de Atenas

PALAVRAS SOLTAS Pé&gina 2

e Xk\le \ ej
Na minha opinido a mausi
AMul heres de At
gue descreve as mulheres e cd
elas viviam na antiga Grécia. Mas
tém também uma mensagem m

atual. Ele dizo s : fse ndi
exemplo daquelas mulheres de
naso, pois h§8 a

guem pense que as mulheres de
ser como as que o0 poema da car
descreve. Na letra desta musica p
mo s , ai nda, i de
como: o orgulho, a dedicacao, af
éncia, o respeito, a responsabilid
a humildade e o amor que demos
vam pelos seus maridos.

Gostei muito desta musica por
nos mostra como era a vida das
Iheres na Antiguidade em Atena
também nos permite comparar cor
mulheres da atualidade. Hoje, as
Iheres séo mais livres e mais resp
das pela sociedade mas ha ainda
tas que se submetem aos sues n
dos e namorados, muitas vezes vi
do ambientes de violéncia E um d
de todos pensar estas questdes e
nunciar, se nos
apercebemos
gue elas exis-
tem.

Daniel Santos
7°C

| magem in
estoriasdah

El c_\VieXk\e \Vej\é\éedl c_
Como na sala de aula estamos a estudar a Grécia, a profe
trounos um poema acerca da vida da mulher ateniense. Cofr
vida da mulher ateniense € muito diferente da mulher atual.
A mulher ateniense era muito submissa e insignificante. D
marido ou filho e ndo gozava de quaisquer direitos. Sofriam
dos e esperavam pela vinda deles, podendo apenas sair a rt
nhadas. A mulher de Atenas vivia no Gineceu, cuidando dos
gindo a casa ou fazendo trabalhos domeésticos. Ndo eram cg
cidadds e eram excluidas da vida politica. A cancéo caract
bem a sua vida:
A Mi -se @arexemplo
Daquelas mulheres de Atenas
Vivem pros seus maridos
(€)
Quando fustigadas ndao choram
Se ajoelham, pedem imploram
Mai s dur ds penas (¢
Na atualidade, eu acho que, felizmente, as mulheres témn
importancia, mas ha ainda pelo mundo sociedades em que
mulheres como as de Atenas, com inferioridade. Na minha
mulheres eram respeitadas pela fertilidade, no paleolitico e
depois perderam todo o seu valor. Porém, as mulheres de h
ja tém um papel e responsabilidade maior. Podem votar na
exercer cargos politicos, sair de casa com quem e quando
podem participar em qualquer tipo de atividade publica e
homem com quem querem casar. Por isso, a mulher de hoj
dade e respeito e sdo as mulheres que ocupam a maior pe
de lugares na universidade, visto que as mulheres tém muita
des.
Eu penso que tenho muita sorte nos direitos que tenho, v
passado, em Atenas e em muitos lugares, as mulheres n
quaisquer direitos. Aprendi também que os direitos que ten
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ser vividos, acarinhados e protegidos e nunca devemos abdicar

organizarmos para os defender se alguma vez estiverem em
Inés Cabral 7.°

MBUARQUE, Chi co,
|l o: Companhia das

BOAL, Alibest a. el m¥s
Letras, 1989. p . 1
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A mulher ateniense e a mulher atual

As mulheres de hoje em dia, quando vivem num pais democratico e em paz, tém direitos e condic
muito diferentes daqueles que tinham a mulher ateniense.

A sociedade grega, apesar de viver em democracia, era muito desigual e a desigualdade entre hor
Iheres era enorme.

A partir dos seis ou sete anos, enquanto os rapazes iam aprender a ler e escrever, as raparigas f
casa com a mae até a idade de casar. Aprendiam a fiar, a tecer e a serem boas esposas. A mulher era €
se tornar numa esposa perfeita, cuidar do lar e ndo podiam participar na vida politica. Nao tinham, por ex
a voto.

Muitas vezes eram os maridos que as ensinavam a ler. Mas estes também |lhes podiam bater.!

A mulher ateniense era vista como um ser inferior, dependendo dos pais ou do marido, que era es
pai. Ndo estava autorizada a assistir aos jogos, a festividades publicas ou banquetes que 0s pais ou ma
Zavam em casa para 0s convidados.

Na minha opinido, comparando com a ateniense, a forma de ver a mulher tem evoluido muito, mas
nacao que vimos mardavelurante séculos. S6 no século XX € que se reconheceu a igualdade de direitos
por exemplo, o direito a votoé

Atualmente, as mulheres, de uma forma gerakevestem querem, conquistam lugares de destaque neé
empresas, participam na vida politica, exercem profissdes de todo o tipo, inclusive
nadas com a vida militar. A mulher pode escolher, livremente, com quem casar,
pende dos homens, e, independentemente da condicdo social, ttm acesso ao
Mas, acho que nem tudo € um mar de rosas porque ainda se fala na falta de igual
oportunidades. Ou seja, a mulher conquistou os seus direitos, mas nem sempre
mesmas oportunidades que sado dadas aos homens.

E parecene que a caminhada ainda ndo acabou! Outros desafios aparecerao e ¢
lutas para enfrentar, mas a mulher tem mostrado que n&o tem nada de fraco, nem
Qélmente inferior, como julgavam os gregos.

[l ol mo Gued Luis Caetano Texto, 7.° D

A escol aé res que impéem uma disciplina muito rigida, ndo toleram |brincad
ras ou distracdes porque 0 que interessa apenas € a lecionacao
Nem todos a veem da mesma maneira! Alguns pensamai@iR. Nestas situacdes, os alunos-sendesconfortaveis e,

como sendo o lugar mais aborrecido que existe e que vir alégaéUhas vezes, o pensamento|ten
completo desperdicio de tempo; outros -sefeaeata como u Todas as turmas tém ainda o aluno que teima & @mar
lugar quase sagrado e outros ainda a veem como uma selfi@e@Per t i nho o, perturba e nlko

horarios de entrada e saida neseaa,para mim, € como umajas piores fases da sua vida, salientando que a escola & como
segunda casa, onde passo imenso tempo da minha vidaj gesead®o onde ele ndo queria estar.
oito horas por dia, duzentds R&indd exibtemdos RaBituas Pdpuladed Gue sdo assim designac
As vezes porinee a pensar na minha turma constatandoggieéserem os mais atléticos, os mais bonitos, os que tém/ mais e:
muitos de n6s estamos juntos desde o quinto ano. Alguns pasigfoatée mostrarem os mais radicais. Por fim, também ehcontrar
ndo concordar mas, a medida que o tempo passas\tamani nas turmas alunos superinteligentes que se destacam nas aula
do uma espécie de familia, unida e dominada por sentimeg@a &@ente os imagina a devorar livros ao pequeno almpco, e
amizade e confianca e com espirito de entreajuda. s6! De certeza que ja houve um dia ou outro em que eles|teriam
Durante estes anos, a nossa personalidselenwddlando} ferido ficar em casa e néo ir para a escola!
mas ha algo que ninguém pode contrariar: o facto de cada um deeR§&anto fui pensando no contelido deste texto, percebi a img
ser frotuladoo e ter uma al @itia Badescolaind QidaW@chda um 8e n6s o AesthoRE fues ¢
ais. Assim, todas as turmas tém um palhaco, sendo aquele grelht@ia. Para alguns pode ser um espago hostil, mas para ou
quando esta sério, faz rir toda a gente e € gracas a ele que aln@sa segunda casa que ird, sem qualquer divida, marcar o c
aulas desinteressantes se tornam mais animadas. cimento e o futuro. Pois sem a escola, a nossa vatdaonm
Do mesmo modo que existe o aluno mais engracado} tgg#g€Muer em termos de conhecimentos, quer em termos de am
ha aquele professor que para a aula, por momentos, pargie@Midredito que daqui a uns meses, quando deixar esta escola
uma piada ou situacdes da sua vida pessoal, o que, rapidgew@nie, ano for a prioridade, vou sentir falta desta minha segur
se torna motivo de risota e comentarios. S&0 momentos ageAAYRtonio Sérgio, porém sei que levarei o coracdo cheio de b

e de pura descontragdo que permitem fazer uma pausa e quelsRIaR5es e uma bagagem repleta de conhecimentos.
ambiente mais tenso imposto pelo docente devido a qu:{tidade de Susan Pinheiro,

contetidos que tém de ser transmitidos. Também existem| professo-
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A Futuraliarealizotse
do dia 16 ao dia 19
marco deste ano, 2016
No dia 16 de margo
alunos da escola Ant6
Sérgio (9.°A e 9.°C) d
locaranse as intalagbe
da Futurdligorocurando
conhecer e inforrsar
mais sobre os seus fu
ros cursos. També
outros alunos la estavi
pertencentes a escol
de varios locais do pais, do 9°. ou 12.° ano, nes
procurando e sondando universidades.

Ao entrarmos, sentimes um pouco assustadl
com tanta gente e tanto lugar por explorar. No €
ficamos muito satisfeitos com o espaco disponil ~§3":
para dar a oportunidade de partilhar os interej,-
conviver com quem nos poderia ajudar.

Os professores responsaveis desmma certa_~
hora para nos encontrarmos no ponto de partid <
isso estavamos livres para experimentarmos €
cermos todas as bancas, escolas, cursos, profi
JOgos que quiséssemos. o3 ad

As turmas dividirgm e entraram nos pavilhd#is
Para entrar nos pavilhdes tinhamos de atravey

futuralia

corredor onde estavam veiculos e equipame
forca aérea, cafés e outros quiosques com
Um dos grupos dirgguao pavilhdo 1 e neste ti
ram a oportunidade de conhecer e explorar var
S0s, conhecer muitas pessoas com experién
areas diversas ou pertencentes a diferentes €
pessoas que puderam esclarecer duvidas. Hou
po para diversao com equipamentos e veicl
forca aérea, recolher informacdes através de fi
etc.

Decidimos ir ao pavilhdo 2, onde encontramc
dades mais praticas e maneiras de nos dive
com jogos. Neste pavilhdo, praticamos ativida
mo saltos de atletismo, corridas, jogos de Vol
guetebol, arco e flexa, etc. Também havia ati\
para 0s que ndo sabiam 0 que seguir ou que
nham a certeza, descobrirem através de oh
Havia inGmeros alunos pertencentes a escolas
posicdo que nos levaram a conhecer, particig
jogos, tirar fotografias e dar a conhecer os ob
nao so deuturaliacomo das proprias escolas.

Em particular, adorei participar neste eventc
pero que continue por longos anos a ajudar
Divertme imenso e deslumbreicom a possibilid:
de e existéncia de tantas outras escolas e curs
rentes

Sandylla Batista, 9.°

5"

No passado dia 17 de marco, realizamos uma visita de estt
Futurdliaa maior feira dedicada a educacao, formacgéo e orient:
educativa, onde os estudantes tiveram a oportunidade de conh
esclarecer duvidas sobre os diferentes cursos, programas acadé
nacionais e internacionais e outras questfes relativamente as
escolhas para o futuro

Ainda ndo tinhamos entrado e ja dava para perceber que
evento atraia muitos jovens oriundos dos diversos pontos do pai:

Havia dois pavilhdes: um direcionado aos alunos que pretel
ingressar em cursos superiores e outro dedicado aos que de
frequentar o secundario ou escolas profissionais.

Durante aproximadamente duas horas, a nossa turseaedividiu
pequenos grupos e cada um percorreu alguns stands para se in
sobre os diversos cursos propostos e as respetivas condigdes de
so.

A par desta vertente mais séria, ndo deixamos de nos divertir
zando atividades ludicas e apreciando algumas atuacdes de gru
danca.

Esta visita de estudo foi uma exce-
lente oportunidade para conseguir-
mos ter uma visdo mais clara e
objetiva daquilo que nos espera
apos a conclusédo do 9.° ano.
Turma 9.°B
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O
nossa fturma

ixando de proporcio- o .
Desta forma comecou a atividade que faz parte ddeRtojeto

) também gostava deler
violentas na rela- . . .

r AJ8 nNn«o sei a que prop-sito @
aso e nao 0pt§t§r disse um dia que as palmas das maos dos pretos sao mais claras
rejudicarmas  §ge o resto do corpo porque ainda ha poucos séculos os avés deles
judar alguém |quedavam com elas apoiadas ao chdo, como os bichos do mato, sem
osa ndo podemesxporem ao sol, que | hes ia |esc
ressdo ou pressao, Luis Bernardo Honwafia,méos dos pretos

exual, psicolégica ou

r uma fase da nosaa.
J . eis,
e devemosnsentir

O texto, que foi lido pela minha professora de Portugués, Hél
e pela professora bibliotecaria, Graciete Monteiro, serviu de pon
motivacdo para o que viria a seguir, mas, inicialmente, por| causa
sso(a) companheiro(@matica, houve alguma surpresa e até suspense. Mas a leitura contir
ciumes, desresa cheia de enredo e piadasé af
espaco para a ciéncia.
: S percebi que Foi a vez do Centro de Ciéncia Viva de Sintra nos falar da pele,
devemos estar atentos aos is que possatiid forma facil e cientifica: as camadas da pele, a sua fungéo e a

apontar para uma relacdo de namoro néo Sé‘tﬂ?_porténcia. E, como tudo o que é importante tem de ser protegido, €

2 X . nararmos como se faz um creme de méaos e a fazer o nosso propr
davel e que é fundamental procurar ajuda Qu

i o . Creme.
aJl_Jda.r porque a felicidade de cada um esta €M\o fim, todos regressamos a casa como as maos mais macias e pre
primeiro lugar. gidas e com um boi&o de creme com cheirinho agradavel .

Inés, 7.°D Luis Caetano, 7.°D



